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Ausschreibung: Landesstutzpunkt

Landesstiitzpunkte als Zentrum der Weiterentwicklung und Forderung des
Frisbeesports in NRW

Gesucht werden Vereine die als Landesstutzpunkte im Frisbeesportverband NRW agieren.

Der Frisbeesport Landesverband NRW e.V. konzentriert sich auf den strukturellen Aufbau des
Frisbeesports in NRW. Dieser umfasst die Schaffung und den Erhalt von zuverlassigen
Forderungsstrukturen.

Die Aufgaben des Stltzpunktes umfasst die folgende Liste. Grundsatzlich ist es moglich sich auf
Schwerpunkte zu konzentrieren (Schwerpunktstitzpunkt). Fur die Bewerbung bitte die
entsprechenden Schwerpunkte angeben, die von dem Verein fur die nachsten drei Jahre geleistet
werden kdnnten.

Die Verteilung des Budget fur die strukturelle Forderung des Spielbetriebs wird entsprechend der
Schwerpunktaufgaben und Gewichtung durch den:die erste:n Landestrainer:in festgelegt.

Stutzpunkt Schwerpunkte
1. Trainings- und Technikentwicklung
e Aufgaben:
o Erstellung von detaillierten Trainingsplanen fir verschiedene Leistungsniveaus.
o Durchfuihrung von Technik- und Taktikschulungen.
o Personliches Coaching zur individuellen Leistungssteigerung.
e Aktionen:
o Monatliche Techniktrainings.
o Spezialworkshops zur Verbesserung spezifischer Wurftechniken.

o Einzeltraining-Sessions zur gezielten Verbesserung individueller Schwéachen.

2. Wettkampfvorbereitung und -betreuung
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e Aufgaben:
o Planung und Organisation von Trainingslagern.
o Coaching und strategische Beratung wahrend der Wettkampfe.
o Nachbereitung und Analyse der Spiele.
¢ Aktionen:
o Trainingscamps vor wichtigen Turnieren.
o Videoanalysen vergangener Spiele zur Verbesserung der Strategie.

o Organisation von Freundschaftsspielen zur Vorbereitung auf Wettk&dmpfe.

3. Talentsichtung und -férderung
e Aufgaben:
o Durchfuihrung von Sichtungscamps zur Talenterkennung.
o Entwicklung individueller Férderprogramme flr talentierte Spieler:innen.
o RegelmaRige Uberwachung und Evaluierung der Fortschritte.
e Aktionen:
o Talent-Tage, an denen junge Spieler:innen ihre Fahigkeiten zeigen kénnen.

o Mentorenprogramme, bei denen erfahrene Spieleriinnen Nachwuchstalente
zugeordnet werden und diese betreuen.

o Organisation von Fordercamps, die speziell auf die Entwicklung junger Talente
ausgerichtet sind.
4. Weiterbildung und Wissenstransfer
e Aufgaben:

o Organisation und Durchfuhrung von Fortbildungen fir Traineriinnen und
Betreuer:innen.
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o Austausch und Verbreitung von neuen Trainingsmethoden und Erkenntnissen.
o Forderung des Wissenstransfers innerhalb der Vereinsgemeinschatft.
e Aktionen:
o Regelmallige Workshops zu aktuellen Themen im Ultimate Frisbee.
o Webinare und Online-Kurse fur Trainer:innen und Spieler:innen.

o Erstellung und Verteilung von Trainingsmanualen und Leitfaden.

5. Vernetzung und Kooperation

e Aufgaben:
o Aufbau und Pflege von Kooperationen mit anderen Verbé&nden und Institutionen.
o Gemeinsame Nutzung von Ressourcen und Infrastruktur.
o Durchfiihrung von gemeinsamen Veranstaltungen und Trainingslagern.

e Aktionen:
o Partnerschaftsprogramme mit anderen Verbanden.
o Gemeinschatftliche Trainingslager mit umliegenden Teams.

o Organisation von Turnieren und Events in Zusammenarbeit mit anderen Sportarten.

6. Forderung von Fairness und Inklusion
e Aufgaben:
o Starkung der Werte wie Fair Play (Spirit of the Game) und Respekt im Sport.
o Umsetzung von MalRnahmen zur Férderung der Inklusion und Vielfalt.
o Sensibilisierung fur soziale Themen innerhalb des Verbands.
e Aktionen:

o Workshops und Schulungen zum Thema Fair Play (Spirit of the Game) und Respekt.
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o Projekte zur Integration von Spielern aus unterschiedlichen sozialen Hintergriinden.

o Initiativen zur Forderung von Madchen und Frauen im Ultimate Frisbee.

Die Kosten fir die Ausweisung als Leistungsstutzpunkt werden vom Landesverband Gibernommen.
SchulungsmalBhahmen zur Schaffung der Grundlage fir die Bewerbungen miussen
vom Verein getragen werden, kbénnen aber, in Ricksprache mit dem Prasidium, nach erfolgreicher
Ernennung, in Teilen oder Vollstandig zuriickerstattet werden.
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